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А.Ю. Чернов

пол
о проведеции личцо-комацдного лыжным гонкам в

рамках Всероссийской массовой лыжной гонки <<Лыжня России - 2019>

в зачет Спартакиады среди поселений и трудовых коллективов
Вятскополянского района в 2019году

1. I]ЕJII,I и зАдАчи
_ укрепление здоровья и популяризациrI активного отдыха населения;

- р€ввитие лыжного спорта;
- пропаганда здорового образа жизни;
- вовлечение жителей поселений в активные занятия спортом.

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИИ
общее руководство по проведению соревнований осуществляет отдел

соци€tльного рЕввития адмИнистрации района. Непосредственное проведение

соревнов аний возлагается на мкоу до дюсш пгт Красная Поляна и

судейскую коллегию в составе:
Главный судья - Та_пантов А.Н., главный секретарь - Галиева Н.А.

3. мЕсто и сроки провЕдЕIJйLясорЕвновАниI7I
Соревнования проводятся 10 февраля 2019 года на лыжной баЗе Г.

Сосновка.
Регистрация участников и выдача номеров с 9.00 до 9.50 в поМеЩеНИИ

лыжной базы г. Сосновка. 10.00 ч. - начаJIо соревнований.

4. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИИ
С ор евнов ания лично -командные. Ход кJIас сиче ский.
К уrастию в соревнованиrIх допускаются учащиеся образовательных

организаций Вятскополянского раиона, взрослое население

Вятскополянского района (от 18 лет и старше), прошедшие предварителЬНУЮ

подготовку и допущенные врачом по состоянию здоровья.
Состав учащихся образовательных организаций - не о|раничен. Состав

команды поселений: не менее 5 человек и не более 10 человек 2001г.р. И

старше (за исключением r{ащихся общеобразовательных организаций).

ПРоГРАММА:
1. Учащиеся blx изации

группа Год рождениlI Дистанция (муж) Дистанция (жен)

l 2007 и младше l000 м 1000 м
2 2005-200б 3000 м 2000 м
a
J 2003-2004 5000 м 3000 м
4 2002-200| 5000 м 3000м



2. Взрослое население (в зачет Спартакиады среди поселений и

трудовых коллективов ВятскоIIолянского района)

Если в возрастной категории участвуют менее 2 человек, )п{астники
переносятся в младшую (предыдущую) возрастЕую группу.

5 . ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗ ОГLА.СНОСТИ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИI?
Медицинское обсrryживание соревнований- осуществляется КОГБУЗ

<<Вятскополянская центр€tльная районная больница).

6.ОIIРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ
Победители в личном первенстве определяются отдельно у мужчин и

женщин, мzulьчиков и девочек в каждой возрастной группе.
В командном первенстве в зачет Спартакиады среди поселениЙ И

трудовых коллективов Вятскополянского района победители определяЮТся

по наименьшей сумме мест у 2-хмужчин (из двух разных возрастных групп)
и по наименьшей сумме мест у 2-х женщин (из двух разных возрастных
групп). При равенстве очков гIреимущество имеет команда, имеющая лучшиЙ

резулътат у женщин в наиболее молодой возрастной группе.
Победители и призеры личного и командного первенства награждаются

грамотами.
7. сроки подАчи зАявки

Именные заявки, оформленные по установленной форме (поселение
(предприятие), фамилия ) имя полностью, год рождения), заверенные врачоМ,

подаются до 0б февраля 2019г. в МКОУ ДО ДЮСШ пгт Красная Поляна по

факсу ЗJr4,07 или электронной почте: krр-dush@уапdех.Оригин€lJl заявки
представляется в мандатную комиссию непосредственно в день проведениrI
соревнований. В отсутствии разрешения от врача rIастник по месту
проведения соревнования пишет расписку об ответственности за свое
здоровье. Поселение (труловой коллектив), не подавшие заявку в

указанный срок (до 0б февраля 20t9 года)о к соревнованиям не

допускаются! Лица, не явившиеся на регистрацию до 9-50о к
соревнованиям не допускаются!

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИИ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет

J\ъ

пlп
Возрастная категория
(год рождения)

Мужчины Женщины

1 2001-1990 3км 2км
2 1989 - 1980 3км 2км
-,J |979 - 1970 3км 2км
4 \969 - 1960 2км 1км
5 |959 - 1950 2км 1км
6 |949 и старше 2км 1км

администрация раиона.
Расходы, связанные с командированием команд, несут направляющие

организации.

Щанное Положение является официальным вызовом на соревнования.


